(7€~ VD-Kampfkunst
Akademie der Kampfkinste

[

Liebe Karateka,
BL-S

»Erfolg wird sichtbar!”- Unter diesem Motto mdchten wir zusammen die

P ru }Cu N g Prifung zum Budo-Lethics Sportabzeichen machen.
24.06.2014 \Wahlischeid 30.06.2014 Kurten
25.06.2014 Much 03.07.2014  Steinenbriick
27.06.2014 Koin 03.07.2014  Kurten

30.06.2014 Steinenbrick

Die Prifung findet zu den normalen Trainingszeiten statt!

Dieses umfasst die Disziplinen: Japanlauf, Dauerlauf, Liegestitze, Bauch— und
Ruckenmuskeltest und Seilspringen. Eine ndhere Beschreibung der Disziplinen
und die Leistungstabelle finden sie auf unserer Homepage. Das BL Sportabzei-
chen ist ein Sportabzeichen, welches von allen Kampfsportarten und Kampf-
klnsten absolviert werden kann, um sportliche Leistungen vergleichbarer zu
machen.

Die Kosten fur Prafung, Urkunde und Abzeichen belaufen sich auf 12,- und
mussen am Prifungstag bezahlt werden. Fur Rickfragen stehe ich Innen gerne
zur Verflgung.

Viel SpaB und Erfolg
Patrick Ehrmann

Anmeldung zum BL-Sportabzeichen in (Ort)
Ich/ Mein Sohn/ meine Tochter

(Alter: )

darf an der Prifung zum BL-Sportabzeichen teilnehmen.
[ 11. Abzeichen Rot [ ]2. Abzeichen Orange [ ] 3. Abzeichen Schwarz
Mit Ihrer Unterschrift erklaren Sie sich Einverstanden, dass die erreichten Leis-

tungen lhres Sohnes/lhrer Tochter festgehalten und zum Vergleich mit anderen
Teilnehmern archiviert werden.

Ort und Datum Unterschrift

Fitness - Gemeinschaft - SpaB3 - Philosophie - Tradition - Selbstbehauptung - Selbstverteidigung



