
BL-S  
Prüfung 
!
!

Fitness - Gemeinschaft - Spaß - Philosophie - Tradition - Selbstbehauptung - Selbstverteidigung

Liebe Karateka, 
  
„Erfolg wird sichtbar!“-  Unter diesem Motto möchten wir zusammen die  
Prüfung zum Budo-Lethics Sportabzeichen machen. !

!
Die Prüfung findet zu den normalen Trainingszeiten statt! 

 
Dieses umfasst die Disziplinen: Japanlauf, Dauerlauf, Liegestütze, Bauch– und 
Rückenmuskeltest und Seilspringen. Eine nähere Beschreibung der Disziplinen 
und die Leistungstabelle finden sie auf unserer Homepage. Das BL Sportabzei-
chen ist ein Sportabzeichen, welches von allen Kampfsportarten und Kampf-
künsten absolviert werden kann, um sportliche Leistungen vergleichbarer zu 
machen. !
Die Kosten für Prüfung, Urkunde und Abzeichen belaufen sich auf 12,- und 
müssen am Prüfungstag bezahlt werden. Für Rückfragen stehe ich Ihnen gerne 
zur Verfügung.  
  
Viel Spaß und Erfolg 
Patrick Ehrmann !!

Anmeldung zum BL-Sportabzeichen in (Ort)__________________________ 
Ich/ Mein Sohn/ meine Tochter  !
_______________________________________________________   (Alter:______)  
darf an der Prüfung zum BL-Sportabzeichen teilnehmen.  !
[  ] 1. Abzeichen Rot 	 [  ] 2. Abzeichen Orange    [  ] 3. Abzeichen Schwarz  !
Mit Ihrer Unterschrift erklären Sie sich Einverstanden, dass die erreichten Leis-
tungen Ihres Sohnes/Ihrer Tochter festgehalten und zum Vergleich mit anderen 
Teilnehmern archiviert werden. !
__________________________	 	 	 _________________________ 
Ort und Datum 	 	 	 	 	 	 Unterschrift

24.06.2014 Wahlscheid 30.06.2014 Kürten
25.06.2014 Much 03.07.2014 Steinenbrück
27.06.2014 Köln 03.07.2014 Kürten
30.06.2014 Steinenbrück


